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ПРОГРАМА 

 

14 ноември 2025 г. 

 

Конферентна зала  

Комплекс „Царско село“- хотел и спа 

Околовръстен път 72, 

кв. Драгалевци,  

гр. София 

 

Модератор: гл. ас. Любомир Маринов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 ч. – 14:30 ч. 

РЕГИСТРАЦИЯ 

 
14:30 ч. – 15:00 ч. 

ОТКРИВАНЕ 

 

15:00 ч. - 15:45 ч. 

„Ендоваскуларно лечение при аортна дисекация и 

аневризма“ 

доц. д-р Зоран Станков, началник отделение „Инвазивна 

кардиология“ в Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда  

 

15:45 ч. - 16:00 ч. 

„Abbott i-STAT – бърза и надеждна диагностика до 

леглото на пациента“ 

Булмар МЛ 
 

16:00 ч. – 16:15 ч. 

„Higo - мултисензорно телемедицинско устройство за 

подпомагане диагностиката в семейството и 

медицинските структури“ 

Венцислав Величков, Интер Бизнес 91 

 

16:15 ч. – 16:30 ч. 

„Контактната термография, иновативен подход при 

изследване рака на гърдата наред със съществуващите 

традиционни методи“ 

Светлана Панова, Интер Бизнес 91 

 

16:30 ч. – 17:00 ч. 

„Лекарските асистенти и фелдшерите в новата ера на 

здравните услуги – от традиционната практика към 

дигиталната платформа“ 

Богомил Богданов и Георги Иванов, Homemade.BG 

 

17:00 ч. - 20:00 ч.  

Свободна програма 

 

20:00 ч.  – 24:00 ч. 

Коктейл “Добре дошли“ 
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15 ноември 2025 г. 

 

Конферентна зала  

Комплекс „Царско село“- хотел и спа 

Околовръстен път 72, 

кв. Драгалевци,  

гр. София 

 

Модератор: гл. ас. Любомир Маринов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30 ч. – 10:00 ч 

„Профилактика и лечение на Ковид-19 и грип с 

Бромхексин и Колхицин“ 

акад. Ваньо Митев, директор на Научно-изследователския 

институт по иновативна медицинска наука 

 
10:00 ч. – 10:30 ч.   

„Развитие на имунизационния календар на Р България“ 

доц. д-р Кунчев, главен държавен здравен инспектор на Р 

България 

 

10:30  - 11:00  

Кафе - пауза 
 

11:00 ч.  – 11:30 ч.  

„Проходимост и мениджмънт на дихателните 

пътища“ 

д-р Марияна Симеонова, консултант по Анестезиология и 

реанимация във Великобритания. 
 

11:30 ч. – 12:15 ч.  

„Съвременни аспекти на спешната помощ - 

предизвикателства и възможни решения“ 

проф. д-р Николай Младенов, началник на Клиника по 

анестезиология и интензивно лечение в Аджибадем Сити 

Клиник УМБАЛ Токуда 

 

12:15 ч. – 13:30 ч.  

Обяд 

13:30 ч. – 14:15 ч.   

„Мозъчен инсулт - съвременни аспекти“ 

доц. д-р Росен Калпачки – началник на Клиниката по 

нервни болести и ръководител на най-големия 

специализиран център за лечение на инсулт, УМБАЛ „Св. 

Анна“ 

  
14:15 ч. – 14:30 ч.   

„От теста до доверието – защо лабораторната 

точност има значение за всяко лечение“ 

 Ралица Раднева, СМДЛ Кандиларов 

 

14:30 ч. – 15:00 ч.  

„Някои съображения относно лечението на 

инфекциозните заболявания при децата в амбулаторни 

условия“ 

доц. д-р Атанас Мангъров, началник на Първо детско 

отделение към СБАЛИПБ “Проф. Ив. Киров“ ЕАД - 

София 
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15 ноември 2025 г. 

 

Конферентна зала  

Комплекс „Царско село“- хотел и спа 

Околовръстен път 72, 

кв. Драгалевци,  

гр. София 

 

Модератор: гл. ас. Любомир Маринов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 ноември 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:00 – 15:30 ч.  

Кафе - пауза 
 

15:30 ч. - 16:15 ч.  

„Насилие над медицински специалисти“ 

доц. д-р Тони Дончев, психиатър 

 

16:15 ч. - 16:30 ч.  

Мултифункционален телемедицински куфар за 

мобилна диагностика 

Венцислав Величков, Интер Бизнес 91 

 

16:30 ч. - 16:45 ч. 

Sidly - телемедицински гривни и платформа за 

здравни грижи за хора в домашни условия 

Людмила Зафирова, Интер Бизнес 91 

 

16:45 ч. – 17:15 ч.  

„Съвременни психоактивни вещества“ 

проф. д-р  Камен Канев – специалист по Вътрешни 

болести и Спешна медицина, токсиколог, пулмолог 

 
17:15 ч. – 20:00 ч.  

Свободна програма 
 

20:00 ч. – 01:00 ч.  

Гала - вечеря 

 

  

 

 

09:30 ч. – 10:30 ч. 

ЗАКРИВАНЕ НА КОНФЕРЕНЦИЯТА 
 



Днешното събитие е израз на нашата зрялост, 

амбиция и воля да бъдем активна и градивна част 

от съвременната система на здравеопазването. 

Защото знаем, че ролята ни е специфична и 

незаменима, а бъдещето ни е нашата обща мисия! 

Развитието ни е да работим с по-висок 

професионален стандарт, с по-добро признание и 

по-големи възможности за напредък както на 

всеки от нас, така и на цялата ни гилдия“. С тези 

думи председателят на УС на БСЛАФ Александър 

Александров се обърна към всички присъстващи 

при откриването на Първата национална 

конференция на лекарските асистенти и 

фелдшерите „Традициите в бъдещето“, провела се 

14 до 16 ноември в комплекс „Царско село“, гр. 

София. 

 „Нашата амбиция е да съхраним опита и да 

надградим и споделим безценните умения, които 

сме натрупали през годините. Да повишим 

знанията си и да усвоим най-новите научни 

постижения и предизвикателства в медицинската 

практика, изискващи непрекъснато обучение“, каза 

още Александров в обръщението си. 

Над 200 участници от цялата страна се включиха в 

първото по рода си обучение на лекарските 

асистенти/фелдшери, преминало със засилен 

интерес към лекциите на доц. д-р Зоран Станков, 

д.м, акад. Ваньо Митев, доц. д-р Ангел Кунчев, 

д.м., д-р Марияна Симеонова, проф. д-р Николай 

Младенов, д.м.н., доц. д-р Росен Калпачки, д.м., 

доц. д-р Атанас Мангъров, д.м. и доц. д-р Тони 

Дончев, д.м. 

Форумът беше уважен и официално открит от 

управителя на Националната здравноосигурителна 

каса доц. д-р Петко Стефановски, дм. „Професиите 

като Вашата са с глобално приложение като 

успешен финансово рентабилен модел за 

подготовка на медицински кадри в условията на 

поскъпващи услуги и ограничени ресурси. Убеден 

съм, че Вашите професионални дискусии, 

споделен опит и добрите практики, които ще 

обсъдите през тези три дни на тази първа по рода 

си конференция ще имат своя обществен отзвук и 

социално измерение. И това е още една стъпка 

към по-успешното развитие на Вашата професия и 

имплементирането ѝ в цялата система на 

здравеопазването в България“, заяви доц. 

Стефановски. 

 

Поздравителни адреси към участниците на 

конференцията изпратиха председателят на 

Комисията по здравеопазване на 51-ото Народно 

събрание на Република България проф. д-р 

Костадин Ангелов, дм, министърът на 

здравеопазването доц. д-р Силви Кирилов, дм, 

директорът на ЦСМП – Пазарджик д-р Борис 

Манев, председателят Медицинска федерация 

„Подкрепа“ Росица Палешникова и председателят 

на БАПФ Лиляна Петрова. Приветствие към всички 

присъстващи поднесе г-жа Павлина Герина от 

Алианса на българските акушерки. 

 

 

 



  
 
Доц. д-р Зоран Станков е инвазивен кардиолог и 
ангиолог с клинична и научна дейност в областта 
на ендоваскуларните интервенции — включително 

ендоваскуларно лечение на аортни дисекации, 
TAVI/ендоваскуларни процедури и периферни 
съдови интервенции.  
Доц. д-р Зоран Станков е завеждащ на Отделение 
по инвазивна кардиология в Аджибадем Сити 
Клиник УМБАЛ Сърдечно-съдов център. Има 
Придобита специално по кардиология в 
Медицински Университет-София и Специализация 
по ангиология в Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ. 
Защитава образователна и научна степен "доктор" 
по професионално направление "Медицина" и 
научна специалност "Кардиология". През януари 
2023 г. получава научна степен "доцент". 
Автор и съавтор на множество научни публикации 
и участник в международни конгреси; ръководител 
на голямо клинично проучване за ендоваскуларно 
лечение на аортна дисекация 

„Ендоваскуларно лечение при аортна дисекация 
и аневризма“ 

доц. д-р Зоран Станков 

/кратко резюме на презентацията/ 

 

Аортната дисекация е смъртоносно заболяване, 

при което на всеки час умира по един от всеки 100 

пациенти, ако не се лекуват. През първите 48 часа 

умират половината от пациентите с това 

заболяване. Аортната дисекация е разкъсване на 

вътрешния слой на аортата, при което между 

вътрешния и средния слой навлиза кръв и 

разкъсва аортата изцяло. Основните две 

усложнения на това заболяване са руптура на 

аортата, която е смъртоносна, и малперфузионен 

синдром, при който от разкъсването се засягат 

големи съдове, кръвоснабдяващи сърцето, мозъка, 

горните и долните крайници, коремните органи. 

По този начин се създава стеноза (запушване) на 

този съд и исхемия в съответната зона, която може 

да се прояви като инсулт, инфаркт, висцерална 

исхемия, исхемия на долните крайници. 

Причината за тази патология е 100% известна само 

при пациенти с генетични синдроми, свързани със 

слабост на съединителната тъкан. Пример за това е 

синдромът на Марфан. В последните години се 

говори и за несиндромни генетични 

предиспозиции – когато има нарушения в даден 

ген, но липсва системна проява на самото 

заболяване. За съжаление генетичните 

предиспозиции се срещат при хора в млада 

възраст. Когато за тях се знае, че имат висок риск 

от разкъсване на аортата, критериите за 

първоначалното лечение са много по-строги за 

разлика от общата популация. При друга група от 

пациенти не е доказано как е настъпила 

патогенезата. Знае се само, че пациентите с аортна 

дисекация имат слабост на съединителната тъкан. 

Повече от 10 години няма данни за развитие или 

обновяване на препоръките за лечение на аортна 

дисекация, въпреки че доста клинични проучвания 

са направени. Те показват положителни резултати 

при ендоваскуларно лечение. Д-р Зоран Станов 

инициира проучване, за да установи доколко 

ендоваскуларното лечение може да помогне на 

пациентите с аортна дисекация. Все още ролята на 

ендоваскуларното лечение не е призната в 

световните препоръки, които са доста остарели. 

Последната европейска препоръка е от 2014 г., а 

американската е отпреди това. И двете са за 

оперативно лечение. При дисекация тип А, при 

която се засяга асцендентната (възходящата) аорта 

се посочва оперативното, кардиохирургично 

лечение за златен стандарт. Но все още няма ясни 

критерии за тип Б дисекация (след лявата артерия, 

която дава оросяване на лявата ръка към 

нисходящата аорта). В старите препоръки се казва, 

че при неусложнена дисекация тип Б пациентите 

трябва да се лекуват медикаментозно. Резултатите 

от ендоваскуларното лечение на аортни 

дисекации, проведено в Сърдечно-съдов център, 

са много по-добри от това да се оставят 

пациентите на медикаментозна терапия. 
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БУЛМАР МЛ ООД е фирма, специализирана в 

дистрибуция на едро на медицински изделия, 

лекарствени средства и медицинска апаратура. 

Създадена през 2003 година, фирмата се утвърждава със 

завидна скорост и професионализъм на българския 

пазар като вносител и дистрибутор на оборудване, 

консумативи и пълна гама продукти за нуждите на 

трансфузионната хематология и имунохематологичната 

диагностика на водещи европейски производители.
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Акад. Ваньо Митев – лекар биохимик, неонатолог. 

Академик на БАН. Бил е ръководител на Центъра по 

молекулярна медицина към Медицинския 

университет в София. Ректор на Медицинския 

университет в София. Председател на Съвета на 

ректорите на висшите училища в Република 

България. Национален консултант по биохимия. 

Носител на наградата "Учен на годината" за 2006 

година. Удостоен е със званието "доктор хонорис 

кауза" на Медицинския университет в Пловдив и на 

Лвовския национален медицински университет.  
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Доц. д-р Ангел Кунчев – епидемиолог, главен 

държавен здравен инспектор на Р България. Повече 

от двадесет години работи в областта на надзора на 

заразните болести. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЪРВА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ЛЕКАРСКИТЕ АСИСТЕНТИ И ФЕЛДШЕРИТЕ       14-16.11.2025 СОФИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЪРВА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ЛЕКАРСКИТЕ АСИСТЕНТИ И ФЕЛДШЕРИТЕ       14-16.11.2025 СОФИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЪРВА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ЛЕКАРСКИТЕ АСИСТЕНТИ И ФЕЛДШЕРИТЕ       14-16.11.2025 СОФИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЪРВА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ЛЕКАРСКИТЕ АСИСТЕНТИ И ФЕЛДШЕРИТЕ       14-16.11.2025 СОФИЯ 

 

 

 

 

 

Д-р Марияна Симеонова - специалист 

анестезиолог-реаниматор повече от 20 години. 

Консултант е по Анестезиология и интензивно 

лечение във  Великобритания. Член е на Royal 

College of Anaesthetics. Бивш директор на 

Изпълнителна агенция по трансплантации.  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЪРВА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ЛЕКАРСКИТЕ АСИСТЕНТИ И ФЕЛДШЕРИТЕ       14-16.11.2025 СОФИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЪРВА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ЛЕКАРСКИТЕ АСИСТЕНТИ И ФЕЛДШЕРИТЕ       14-16.11.2025 СОФИЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЪРВА НАЦИОНАЛНА КОНФЕРЕНЦИЯ НА ЛЕКАРСКИТЕ АСИСТЕНТИ И ФЕЛДШЕРИТЕ       14-16.11.2025 СОФИЯ 

 

 

 

 

 

Проф. д-р Николай Младенов, дмн - специалист 
анестезиолог-реаниматор, началник на Клиниката по 
анестезиология и интензивно лечение в Аджибадем 
Сити Клиник УМБАЛ Токуда. Председател е на 
Експертния съвет по анестезиология и интензивно 
лечение към Министерство на здравеопазването. Проф. 
Младенов е републикански консултант по 
Анестезиология и реанимация и Национален консултант 
по Спешна медицина. Зам. - редактор е на списание 
"Спешна медицина". За доказани професионални 
лекарски качества е награждаван от Министерство на 
отбраната и Български лекарски съюз за проявен 
професионализъм по време на атентата в Сарафово. 
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„Мозъчен инсулт - съвременни аспекти“ 
/резюме на презентацията/ 

Българите умират от инсулт и други мозъчно-
съдови болести 4 пъти по-често от европейските 
граждани. Стандартизираният показател за 
смъртност от мозъчно-съдови болести в България е 
313.6 на 100 000 души, при средно за ЕС 79,5 на 
100 000 души. Едва 2-ма от 10 българи търсят 
медицинска помощ веднага след неврологичната 
увреда.  Съществуват убедителни доказателства, че 
инсултът е предотвратим, лечим и управляем и е 
налице потенциал за драстично намаляване на 
неговата тежест, включително и на дългосрочните 
му последствия. Този потенциал е свързан с 
превенцията, прилагането на съвременните 
методи на лечение – тромболиза и тромбектомия 
и в персонализираната рехабилитация и вторична 
профилактика“. 
Добри тенденции се наблюдават в съвременното 
лечение на инсулта. В неврологичните отделения 
на 62 болници, от общо 140, в страната вече се 
прилага тромболиза. От 270 тромболизи преди 
десет години броят им вече се е увеличил седем-
осем пъти. Независимо от постигнатите съвсем не 
малки резултати обаче, все още има какво да 
желаем по отношение на масовото въвеждане на 
това съвременно лечение. 
Половината от извършващите го звена, правят не 
повече от десет тромболизи за година. В немалка 
част от болниците то се прилага системно при 
пациенти, за които е решение на проблема. Има 
лечебни заведения, които все още смятат 
тромболизата за лукс. В УМБАЛ „Св. Анна" 
тромболизата се прилага на всеки, който отговаря 
на изискванията. От 270 тромболизи през 2014 г. те 
вече се увеличиха седем-осем пъти. 
Интересното е, че прилагането на този метод, 
въпреки пандемията, намаля, но скоро след това 
нивата отново тръгнаха нагоре и постигнахме  

Доц. д-р Росен Калпачки – специалист – невролог и 
епилептолог. Ръководител на най-големия 
специализиран център за лечение на инсулт, намиращ се 
в столичната УМБАЛ „Св. Анна“. Доц. д-р Росен Калпачки 
има зад гърба участия в множество международни 
клинични проучвания, както и специализирани умения в 
електроенцефалографията, доплеровата сонография и 
невропсихологичното тестуване. Компетенциите и 
членствата на доц. д-р Калпачки в международни 
колегии и дружества включват такива по неврология, 
епилепсия, неврофизиология, невросонология и 
мозъчна хемодинамика. Богат преподавателски опит, а 
научната му дейност обхваща монографии и съавторство 
на три книги в областта на неврологията и общественото 
здраве, както на учебник за специалисти по спешна 
медицина. 

 
 
добър брой годишно, което означава спасени 
човешки животи. През 2019 г. имахме 1177  
тромбоктемии, през 2020 г. - 997, през 2021 г. - 901, 
през 2022 г. - 1051, през 2023 г. - 1347, през 2024-та 
са осем пъти повече, което прави 2160. 
Това лечение вече се възприема като стандартно 
не само в чужбина, но и в много лечебни 
заведения у нас.  
Мога да дам и един много добър пример - в 
Хасково тромболиза се прилага в областната 
болница. Тя е лидер в това отношение без да е 
университетска. Както е известно, вече се 
изграждат шест високоспециализирани центрове 
за лечение на инсулт, като апаратурата за тях вече 
е осигурена и е напълно възможно те да започна 
да работят още през 2026 година. В столицата това 
са УМБАЛ „Св. Анна”, УМБАЛ „Св. Иван Рилски" и 
„Токуда. В Пловдив са УМБАЛ „Св. Георги”, във 
Варна - в УМБАЛ „Св. Марина”, а в Плевен в УМБАЛ 
„Д-р Георги Странски". 
Интервенционално лечение (тромбектомии) пък се 

прилага при пациенти, при които тромболизата не 

е успяла да помогне и да премахне тромба. Затова 

заложените нива на лечение в Европейския план за 

борба с инсулта с ендоваскуларна терапия (EVT) са 

над 5%. За изминалата година обаче у нас този 

процент е 0.1, като има осъществени едва 49 

тромбектомии в 4 болници – „Св. Анна“, „Пирогов“ 

и „Токуда“ и варненската „Св. Марина“. В 

останалите четири болници с договор за тази 

дейност с НЗОК – ВМА и „Св. Ив. Рилски“ в София, 

„Св. Георги“ в Пловдив и „Сърце и Мозък“ в 

Плевен, няма извършена нито една процедура на 

пациенти с остър исхемичен инсулт. И тук лидер в 

интервенциите е „Св. Анна“ с 32 тромбектомии, 

следвана от „Пирогов“ с 12 процедури. 
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Ралица Раднева - СМДЛ Кандиларов 
 
„Да участвам в първия Конгрес на лекарските 
асистенти и медицинските фелдшери – 
„Традициите в бъдещето“, беше силен и 
емоционален момент, който ме върна съвсем в 
началото на моята кариера - цели 35 години назад! 
И макар професионалният ми път да ме е отвел в 
друга посока, днес отново съм свързана с 
медицината — макар и в различна роля — но 
виждам ясно колко много тази професия липсва.“ 
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Доц. д-р Атанас Мангъров – специалист по 

инфекциозни болести и педиатрия. Началник на 

Първо детско отделение към СБАЛИПБ “Проф. Ив. 

Киров” ЕАД - София. Доцент към Катедрата по 

инфекциозни болести, паразитология и тропическа 

медицина. 
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Доц. д-р Тони Дончев – всепризнат и уважаван 

специалист по психиатрия, с огромен опит в 

лечението на тревожни и депресивни заболявания, 

психози, зависимости и психотерапия. 

Преподавател по клинична психология в няколко 

висши учебни заведения. 

Има над 40 научни публикации, една самостоятелна 

монография, участие в учебници и учебни 

помагала. 
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ГР. СОФИЯ  
БУЛ. ЦАР БОРИС III 136А  
bslaf.bg 
info@bslaf.bg  

 

 

 

 

С ПОДКРЕПАТА НА  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕДАКЦИЯ И ТЕХНИЧЕСКА ОБРАБОТКА 
Л. МАРИНОВ 

 

 

 


